\\-l
Informativo do Clube de Aeronautica ANO 34 N2 333 MARCO 2025




EXPEDIENTE

Presidente:
Maj Brig Ar Marco Antonio Carballo Perez

Vice-Presidente:
Cel Av Paulo Roberto Miranda Machado

Presidente do Conselho Deliberativo:
Ten Brig Ar Paulo R. C. Vilarinho

Presidente do Conselho Fiscal:
Maj Brig Int Manoel J. Manhaes Ferreira

SEDE CENTRAL
Praga Marechal Ancora, n° 15
CEP: 20021-200 - Rio de Janeiro - RJ
PABX (21) 2210-3212

Superintendente
Cel Av Pedro Bittencourt de Almeida

Departamentos

Cultural: Cel Av Araken Hipolito da Costa

Social, Tl e Administragdo do Hotel: Cel Av Ajauri

Barros de Melo

Financeiro e Patrimonial: Cel Int Genibaldo

Bezerra de Oliveira

Administrativo: Cel Int Carlos Alberto Macedo de Brito
Contratos: Ten Cel Esp Sup Evandro José Barros Leite
Secretaria-Geral e Beneficente: Cap Adm Ivan Alves Moreira
Comunicagéo Social: Cecilia Ferreira

SEDE BARRA
Rua Rachel de Queiroz, s/n°
CEP: 22793-100 - Rio de Janeiro - RJ
Tel.: (21) 98849 8955 / 98849 9011

Superintendente
Brig Ar Carlos José Rodrigues de Alencastro

Departamentos
Desportivo: Cel Inf Pedro Celso Gagliardi Palermo
Aerodesportivo: Cel Av William Cristovam

Assessorias
Social: Brig Ar Carlos José Rodrigues de Alencastro
Financeiro: Cel Int Carlos Eduardo Costa Mattos
Administracdo e Pessoal: Cel Av Luiz dos Reis Domingues
Ass. da Superintendéncia: Cel Av Antonio Paulo
Monteiro de Miranda

SEDE LACUSTRE
Estrada da Figueira, n°® 1
CEP: 28930-000 - Arraial do Cabo - RJ
Tel.: (21) 98849-8886 (21) 2210-3212 opgao 5

Superintendente
Cap Esp Met José Renato do Nascimento
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(21) 2220-3691 - scom@caer.org.br
Diretor e Editor: Cel Av Araken Hipolito da Costa
Elaboracao: Cecilia Ferreira
Designer Gréafico: Nubia Santos
Foto de capa: Vertical Rio

MENSAGEM
DO PRESIDENTE

Caros socios, civis e militares:

Nosso Pais continua vivendo momentos bastante
complicados, seja no campo politico, seja no campo
da economia. Os grandes aumentos, principalmente
dos alimentos, tém prejudicado muito nosso povo, ja
muito sofrido. Rogamos a Deus que ilumine a mente
dos nossos governantes, para que encontrem solu-
¢Oes viaveis e duradouras para o nosso amado Brasil!

No dia 03 de abril, quinta-feira, recomegaremos
com as edi¢des do nosso tradicional Happy-Hour, na
Sede Central. Os Ultimos tiveram um grande sucesso.
Teremos musica ao vivo e o elogiado atendimento do
nosso Bufé Mel Gastronomia. Tragam seus familiares
e amigos para dangarem, com um bom coquetel.
Nao percam!

Estamos chegando ao Carnaval. Informamos que
nao teremos festas aqui na Sede Central, mas tere-
mos um carnaval infantil na Sede Barra, no domingo,
dia 02, das 16 as 21 horas, com a animacao de uma
Escola de Samba mirim! Tragam seus filhos e netos
para participarem da nossa festa.

Tenham todos um étimo Carnaval, com alegria e
seguranca. Nao se esquecam da hidratagao, pois o
calor estd muito forte!

Grande abracgo a todos:

Maj Brig Ar R1 Marco Antonio Carballo Perez
Presidente




"TREME-TERRA" INVADE
A SEDE LACUSTRE DO
CLUBE DE AERONAUTICA

A Turma “Treme-Terra”, também conhecida como Turma de Prata, visto ter in-
gressado na Escola Preparatéria de Cadetes do Ar (EPCAR) no ano do Jubileu de
Prata da EPCAR, passou os dias 7, 8 e 9 de fevereiro desfrutando das maravilhas
da Sede Lacustre, em Figueira, distrito de Arraial do Cabo e da regiao.

O encontro reuniu casais e convidados, num total de vinte pessoas. Alguns
casais resolveram permanecer na Sede por mais alguns dias, dada a tranquilidade,
beleza e hospitalidade da Sede.

Agradecemos ao Capitdao Renato - Superintendente da Sede - e sua equipe,
em especial, as cozinheiras, arrumadeiras e vigias por toda dedicagao que nos
foi proporcionada nos dias que passamos em tao maravilhoso local.

Repetiremos esse tipo de congracamento por mais vezes.

Esperamos que essa iniciativa ganhe forga entre as demais Turmas da nossa
Forca Aérea.




A Sede Lacustre estd situada a 18km de Arraial do Cabo e a 19km de Cabo Frio,
as margens da Lagoa Araruama, muito utilizada na pratica de Kite Surf e a 120
metros da praia da Massambaba, utilizada na pratica de Surf.

Sede Lacustre, quem vai quer sempre voltar!

*Texto escrito pelo aluno 74/123 - Machado, atual Vice-Presidente do Clube,
Cel Av Paulo Roberto Miranda Machado.




REUNIAO DA COMISSAO
INTERCLUBES MILITARES

No dia 20 de fevereiro, a Sede Central recebeu mais uma Reunido Plendria
mensal da Comissao Interclubes Militares (CIM), composta pelos presidentes
e representantes do Clube Naval, Clube Militar e Clube de Aeronautica.

A CIM tem como finalidade estudar, debater e propor medidas relacio-
nadas a temas de relevancia nos campos politico, econdmico, militar e psi-
cossocial, sempre com foco nos interesses institucionais dos Clubes. Entre
suas principais preocupacoes, destacam-se a defesa da soberania nacional,
a seguranca interna, a garantia da liberdade de expressao e a preservagao
dos objetivos nacionais permanentes.

Além disso, a Comissao desempenha um papel fundamental ao compar-
tilhar experiéncias institucionais, permitindo que os Clubes troquem infor-
macoes sobre a conducao de questdes estratégicas, proporcionando, assim,
suporte e referéncia para a gestao de temas correlatos no ambito de cada
entidade.
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A Pelé Academia em parceria com o clube Villarreal da Espanha, assumiu a
gestao do Resende Futebol Clube para a disputa dos principais torneios de fute-
bol base do Rio de Janeiro e do Brasil e passaram a utilizar as dependéncias do
Clube de Aeronautica, Sede Barra.

O projeto conta com as categorias do sub 9 ao sub 14 nos seguintes horarios:

Para participar, é preciso passar por um processo seletivo, pois as equipes sao
formadas visando o alto rendimento. Mensalidade: RS 350,00 - Desconto para
socio: 35%

Informacgdes pelo telefone: (21) 97031-4942
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Sobre a Pelé Academia

A Pelé Academia surgiu a partir de um desejo externado pelo Rei do Futebol,
apos anotar seu milésimo gol. Pelé pediu para que as criancas do Brasil tivessem
educacao, lazer, cidadania e, comisso, a oportunidade de buscar um futuro melhor.

O projeto foi desenhado e teve seu lancamento anunciado no dia 2 de agosto




HORARIOS
TREINAMENTOS

Segunda Terca Quarta




CLUBE DE AERONAUTICA
E Il COMAR PROMOVEM
TORNEIO DE TENIS

Entre os dias 26 e 30 de margo, o Clube de Aerondutica, em parceria com
o Il COMAR, realizard o Torneio de Ténis do CAER na Sede Barra. O evento
promete reunir atletas em diversas categorias, proporcionando disputas acirradas
e um ambiente de confraternizacao entre os participantes.

O torneio sera disputado em quadras de saibro, cobertas ou descobertas, e
contara com categorias masculinas, femininas e de duplas, abrangendo diferentes
niveis técnicos e faixas etarias.

Os jogos ocorrerao nos seguintes horarios:
de quarta a sexta-feira, das 18h as 22h,
e aos finais de semana, das 7h as 12h.

As inscricdes sao gratuitas e destinadas a sécios, oficiais da FAB (inclusive nao
socios) e convidados. Os interessados devem se inscrever até o dia 15 de margo
de 2025, presencialmente na secretaria do Clube, pelo e-mail desportivo@caer.
org.br ou pelo WhatsApp (21) 99614-3827. As vagas sao limitadas.

Os vencedores serdo premiados com troféus e medalhas, destacando-se nao
apenas pela técnica, mas também pelo espirito esportivo.

Para mais informacoes, os interessados podem entrar em contato pelo telefo-
ne (21) 99614-3827 ou pelo e-mail e-mail desportivo@caer.org.br. Nao perca a
oportunidade de participar deste evento esportivo e prestigiar grandes partidas!



EVENTOS
DE CARNAVAL NO CAER

O restaurante Mel Gastronomia (Sede Central) realizard no dia 01 de margo
(sabado) um almoco especial de Carnaval acompanhado por muito samba. A
animacao ficard por conta da Escola de Samba Mirim Herdeiros da Vila que co-
mandara o evento. Informacgdes e reservas poderao ser feitas diretamente com
o restaurante através do whatsapp 21 98205- 8569.

Atendendo também aos anseios dos associados, a Sede Barra realizard um baile
de Carnaval de Salao destinado as familias no préximo dia 02 de margo (domingo).

Das 16h as 21h, o salao colonial se transformara em palco da alegria para
adultos, jovens e criangas, com o brilho da Banda Os Selvagens, tocando
marchinhas e sambas enredo. A novidade ficara por conta da Escola de Samba
Mirim Herdeiros da Vila que também participara do evento na Barra.

Criancas e adolescentes até 13 anos terao cortesia, os adultos sécios pagarao
RS 30,00 e os adultos ndo sdcios RS 50,00.

Reserve sua mesa na secretaria e traga seus familiares e amigos para partici-
par deste evento de congracamento em um ambiente familiar e seguro. (social.
barra@caer.org.br ou 21 98849-8955).


mailto:social.barra@caer.org.br
mailto:social.barra@caer.org.br

FEIRA CRIATIVA
EDICAO PASCOA

No préoximo dia 6 de abril, das 11h as 17h, a edicao de Pascoa da Feira Criativa
trara novidades em presentes nos estandes de acessorios, artesanatos, produtos
de Minas, moda, bem-estar, beleza, gastronomia e muito mais.

Compareca e traga a sua familia para curtir também o “happy hour” com mu-
sica ao vivo!

Dia 06/04
1Thas 17h
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ALERTA DE SPOILER

No dia 03 de abril teremos a volta do Happy
Hour Aero Sunset com a Banda 4 Party, a
partir das 18h, na Sede Central!

No dia 05 de abril, sera a vez da “Your Band”
comandar a animacao na Sede Barra!
Coloque na agenda e venha curtir conosco!
Vai ser imperdivell Estamos te esperando!
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Planeje a compra de imoveis,
veiculos e/ou servigos comum~
consorcio paracada.um dos seus
objetivos. E deixe os seus planos_
- +~ganharem asas!
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ALI\/IOQO INTERTURMAS
PROXIMAS DATAS

ALMOGOS E REUNIOES DAS TURMAS FIXAS

MARCO

No dia 12 de fevereiro aconteceu nosso tradicional almoco de toda segunda quarta-
-feira do més.

O préximo almoco interturmas do Corpo de Oficiais da Forca Aérea, sera realizado no
dia 12 de margo de 2025, a partir das 12h, na Sede Barra do Clube de Aeronautica.
Convide outros amigos que ainda ndo compareceram ao evento para reverem antigos
e para conhecerem novos companheiros, reforcando os lacos de sadia convivéncia
no ambito da nossa Forca Aérea.

SEDE CENTRAL - SALAO COSTA DECK as 12h
DIA 04 BQ 1959/ OFICIAIS 1964

DIA 06 EPCAR 1972 / ASPIRANTES 1978

DIA 07 BQ 1971/ AFA 1974 - TURMA MARACUJA

DIA 13 TURMA MARECHAL CORDEIRO DE FARIAS/ESG 1981
DIA 21 EPCAR 1965 / ASPIRANTES 1970

DIA 25 BARBACENA 1961 / AFONSOS 1964 / ASPIRANTES 1966
DIA 26 EPCAR DE 1960

DIA 26 EPCAR DE 1958 / CADETES 1961 /ASPIRANTES 1963
DIA 27 ENCONTRO INTERTURMAS

DIA 28 EPCAR 1970/ AFA 1976

DIA 29 EPCAR 1968 / ASPIRANTES 1974

SEDE DA BARRA 12h

DIA 12 Encontro Interturmas

Solicitamos aos responsaveis pelas reunides e pelos almog¢os de turma que entrem
em contato para atualizar o calendario pelo telefone (21) 98849-2704.

13 €arauto



Seja socio.
Aberto a civis e militares

Area de lazer e pratica desportiva;
* Inclusao de dependentes;
e Convénios diversos com desconto para socios;
* Descontos especiais e facilidades exclusivas;
* Na Barra: Descontos Alfa CEM, Hipica, ténis,
ginastica, escolhinhas, academia e muito mais.

www.caer.org.br / (21) 2210-3212 / (21) 98849-9011



Vocé sabia que 0s socios
possuem descontos nos
NOSS0S conveniados
e de 10% em todos os
concessionarios do CAER?

Sim é isso mesmo! Os sdcios do Clube de Aeronautica
possuem descontos em todos os servicos oferecidos
pelos nossos concessionarios do CAER nas Sedes Barra
e Central. Quer saber quais sao? Preparamos uma
lista para facilitar a consulta. Confira:

Sede Barra
Barra Deck - restaurante e eventos
Colégio Alfa Cem
Equitacao e Equoterapia - Simone Miranda
Jiu-jitsu Gracie Barra
PRO-MV-TENIS - Prof Marco Veiga
Badminton - Alexandre de Oliveira
Voleibol - Prof. Ivan Ribeiro
Academia (musculacdo/funcional) - Felipe Alves
Fisioterapia - Adriana Santiago
Futebol de Salao - Bola no Chao e X1 ACADEMY
Ginastica Artistica e Ritmica - Prof. Luis Ramiro
Natacao e Hidroginastica - Prof. Roberto Camargo
Vertical Rio - Voos panoramicos

Sede Central
Massoterapia - Tisiane Cristina Ramos Costa
Restaurante Mel Gastronomia



Modalidades Esportivas
do Clube de Aeronautica

Sede Barra
Professor Responsavel: Alexandre Responsavel: Rodrigo Vonhof
Contatos: (21) 97978-9754 Instagram: Contato: (21) 99676-6344
@badminton_badbons Dias e Horarios:
Dias e Horarios: segundas e quartas: 13h30 as 15h
segunda-feira: 19h as 20h Sécios tem 35% de desconto
Terca-feira: 08h as 10h Aula experimental gratuita

quinta-feira: 08h as 10h

e 20h30 as 21h30
GINASTICA
Sécios tem 35% de desconto
Aula experimental gratuita Professor Responsavel: Ramiro Lima
Contato: (21) 98401-6324

NATACAO Dias e Horarios:

Prof R nsavel: Segundas e quartas:
o oo Tesponsaver 09h as 11h 15h as 20h
Roberto Camargo

Segundas e quartas: -
FISIOTERAPIA
07h as 11h e 15h as 18h
Sécios tem 10% desconto Terapeuta Responsavel:
Dr. Thiago Guimaraes

FUTSAL — PROJETO BOLA NO CHAO Contato: (21) 96555-9181

Responsavel: Lucas Gomes Dias e Horarios:
| Segund ta: 07h30 as 21h30
Contato: (21) 99191-9900 egunda a sexta 3s

Dias e Horarios: sabado: 08h as 12h
° 14 . 1 0
Segundas: 08h30 3s 10h30 Sécios tem 10% de desconto

quartas e sextas: 16h as 18h
Sécios tem 10% desconto

(Q?QUtO 16


https://www.instagram.com/badminton_badbons/

MUSCULACAO JIU-JIITSU — GRACIE BARRA

Responsavel: Néia Paixao Professor Responsavel: Pedro Sol
Contato: (21) 97345-4851 Contatos: (21) 99542-8106
Dias e Hordrios: @gbamericas
segunda a sexta: 08h as 20h Dias e Hordrios:
sabado: 08h as 12h segundas, quartas e sextas: 07h as 09h
Sécios tem 35% de desconto segundas, tercas, quartas e quintas:
Aula experimental gratuita 17h as 21h

sexta: 19h as 20h
TENIS — PRO-TENIS sabado: 09h as 11h
Socio tem 10% de desconto

Professor Responsavel: Marco Veiga , )
Aula experimental gratuita

Contato: (21) 99614-3827

segunda a sexta: 07h as 22h CIENCIA DO FUTEBOL

sabado: 07h as 14h Projeto de desenvolvimento
Sécios tem 10% de desconto de habilidades psicomotoras para o
Aula experimental gratuita futebol

Professor Responsavel: Felipe Alves

EQUITACAO Contatp: (11) 91%7'20—6648
Dias e Horarios:

Professor Responsavel: Gomes segundas a sextas: 14h as 20h
Contato: (21) 96464-0095 Sabado: 08h as 13h
@centauroequitacao Sécios tem 15% desconto

Dias e Horarios:
Terca a sexta: 08h as 12h e 14h as 18h FUTEBOL DE CAMPO
sdbado: 08h as 12h e 14h as 18h PELE ACADEMIA
Domingo: 08h as 12h
Aulas com até 50 minutos de durac¢ao

Sécios tem 10% de desconto
Aula experimental gratuita para socios

Responsavel: Octavio
Instagram: @peleacademia e
@resendefc
Dias e Horarios:
Segundas e quartas: 15h as 18h
Tercas e quintas: 15h as 19h

17 €arauto


https://www.instagram.com/escolacentauroequitacao/
https://www.instagram.com/gbamericas/
https://www.instagram.com/peleacademia/
https://www.instagram.com/resendefc/

CONVENIOS

Cafeteria
Rua Santa Luzia, 651, loja D, Centro, RJ

(21) 98171-1577 - @mais1 .cafe [E)
Desconto de 10%

AMNDREA, DE ¢

RO MIGUEL

ADVOGADA

Andréa de Castro Miguel
Advocacia Civel
andreamigueladv@gmail.com
(21) 99273-8184
Desconto de 10%

YAZIGI
Rua Cosme Velho, n° 89,
Cosme Velho - RJ

www.yazigicosmevelho.com.br
(21) 3489-1357 (21) 3489-1435
(21) 3489-1419 g

Inglés, Espanhol, Francés, Alemao, Japonés, Italiano,
Coreano e portugués para estrangeiros e Portugués
para estrangeiros

60% de desconto sobre os servicos

f[l Advocacia

FREITAS ADVOCACIA
MILITAR E CIVEL
Rua Senador Dantas, 117 - s/903 - Centro - RJ

(21) 2220-2913 / 99647-2950 g
www.freitascivelemilitar.adv.br

Desconto a partir de 10% para associados,
militares e dependentes

DR. CLAUDIO FERNANDO PARAIZO GARCIA
CIRURGIAO DENTISTA
Rua Quitanda, n.°11, Sala 1205, 12° Andar -
Centro, Rio de Janeiro
(21) 98859-0007
claudioparaiso@icloud.com
renata.guarischi@gmail.com
Desconto de 15% Sobre os Servicos.

Abrace
Mente e Corpo

LUZIA FELICIO JUSTO ARAUJO
PSICOLOGA CLINICA
Rua Muniz Barreto, n.° 682, Sala 303, 3° Andar -
Botafogo, Rio de Janeiro - (21) 99940-3777
abracesaudemental.com.br
Sécios e dependentes terdo desconto
de 30% nas Consultas.

Rialti
MAQUINAS
E MOTORES EIRELI

Av. Mem de S&, n°283 - Centro-RJ

(21) 2224-8000
www.rialti.com.br
Isencdo do pagamento do frete a partir de
compras acima de R$ 200,00 para o Municipio
do Rio de Janeiro.

UVA

online.uva.br
POS-GRADUACAO: R$ 49 na 12 Mensalidade e
até 62% de desconto nas demais, com cupons
exclusivos.

Detalhes dos descontos: 62% nos MBAs nas
areas de Gestdo de Negdcios e Engenharias e
Tecnologia: Utilize o cupom POSUVA0162
48% nos demais cursos: Utilize o cupom
POSUVAO01

3

Sépalas’
Cuidadores
R. José Bonifacio, 1050
bloco 01 sala 302 - Todos os Santos - Rio/RJ
(21) 96474-4127
R. Sao Gabriel, 60/405
Cachambi, CEP: 20785-293
https://www.facebook.com/sepalascuidadores
https://www.instagram.com/
sepalascuidadores/
www.sepalas.com.br
contato@sepalas.com.br
Desconto: 10%

@SofiCarioca

Purificadores de dgua gelada e natural Everest.
(21) 2245-9876/ (21) 98271-0049

Dependentes e pessoas indicadas, 7% de
desconto e parcelamento em até 10 vezes.

atendimento@softcarioca.com.br
https://www.softcarioca.com.br/
https://www.facebook.com/gruposoftcarioca
https://twitter.com/filtroseverest
https://www.instagram.com/softcarioca

Rua Bento Lisboa, 120, Catete, Rio de Janeiro/RJ

Para que o desconto seja concedido é necessaria a apresentacdo da Carteira Social do Clube de Aeronautica.
Descontos aplicados sobre tabela padrao
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https://www.instagram.com/mais1.cafe/
https://api.whatsapp.com/send?phone=5521982710049
mailto:atendimento@softcarioca.com.br
https://www.softcarioca.com.br/
https://www.facebook.com/gruposoftcarioca
https://twitter.com/filtroseverest
https://www.instagram.com/softcarioca
https://www.facebook.com/sepalascuidadores
https://www.instagram.com/sepalascuidadores/
https://www.instagram.com/sepalascuidadores/
http://www.sepalas.com.br
mailto:contato@sepalas.com.br
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SEDE CENTRAL

A ) Nao " : Reservas
comodagodes Sécio Convénios | Tripulantes
Apartamento (21) 98276_1621

R$17500 R$290,00  R$ 225,00 R$ 195,00

L ] (individual) hotel@caer.org.br
Apartamento
R$ 225,00 R$ 402,00 R$ 304,00 ~
Duplo ou Casal R$ 313,00 OBSERVAGCOES:
A o (Duplo) + Em caso de hospedagem de SOCIO com NAO SOCIO, seréo
Tri R$27500 R$526,00  R$ 348,00 . cobrados dois pregos no mesmo apartamento;
riplo Tarifa Day use » Somente podera ser colocada uma cama extra por apartamento ou suite;
Suite R$20000 R$561,00 RS 41300 para * Hospedagem méxima de 30 dias; o y
. » Criangas até 5 anos acompanhadas de seus pais ndo pagam (maximo
Suite ¢/ cama {ripulantes de uma crianga por apartamento)
R$ 312,00 R$615,00 R$ 455,00 em atividade * Incluidos nas diarias: café da manha (exceto para tripulantes),
extra estacionamento, piscina, wifi, academia e sauna.



ALUGUEL DE SALOES

SEDE CENTRAL

Sécio

R$ 7.000,00

Periodo Capacidade Sécio

desh | 200 pessoas | R$ 5.000,00

Sécio

E 3
R$4.00000 | ¥

Capacidade Sécio
60 pessoas | R$ 500,00 .

@, e

Periodo Capacidade Sécio

de5h | 90 pessoas | R$ 4.000,00
; J e = e

Capacidade Sécio

Periodo de 5h
eriodo e 30 pessoas R$ 300,00

¥ “___-.__-__-:-‘I - | il I

Buffet Parceiro - Mel Gastronomia -  98119-9456 Sra. Mariana
@@melbuffet « mel.festas@yahoo.com.br « www.melgastronomia.com
Cortesia: Equipe de apoio - 1 supervisor, 1 eletricista, 1 porteiro, 2 serventes para 0s banheiros,
com material de apaio e estacionamento com 30 vagas (exceto evento diurno).
Podera ser reduzida a critério do contratante e da Diretoria Social.

*Socio (Das diversas categorias e seus dependentes estatutarios).

www.espacocostahall.com.br

Eliane Martins e Thais Valadao
(21) 2524-1164 ramal 278 «(21) 98849-2704
espaco_costahall@caer.org.br « eventos@caer.org.br



Atividades ._Esf)ortivas — Sede Barra

Atividades

Academia

Ginastica artistica,
ritmica e aerdbica

Badminton - Badbons

Ciéncia do futebol -
Preparacao fisica

Futsal - Bola no chao
Volei jovem
V6lei adulto
V6lei sénior

Fisioterapia em
geral, quiropraxia,

fonoaudiologia, nutricao e
acupuntura

Ténis — pro-mv-ténis
Jiu-jitsu — Gracie Barra
Equitacao e Equoterapia

Natacao

Hidroginastica

Futebol

Pista de atletismo

DIAS E HORARIOS

223 62/08h-12he 13h-21h

23,42,62/09h - 11h

22e42/15h-20he 62/ 15h - 18h
22/19h - 20h, 32 e 52/ 08h - 10h

52/20h30-21h30

22262/ 14h - 19 e Sdbado /09h - 11h

22 e 42/08h30 - 10h30
e42e62/15h-20h

32e52/16:30h — 20:30h
22/13:30h - 15h

62/ 10h — 14h

22a62/07h30 - 21:30h
e Sabado 08h - 12h

22362/07h-21h30e
Sdbado 07h - 18h

22a62/07h-08h e 18h -21h

32a62/08h-17h

Sébados e domingos 08h — 12h

23,42,6207h - 18h
22,42,62/0%h - 10h
22a22/07:30h - 21h30

22322/07h-17h

Professor

Néia Paixao

Luis Ramiro
Alexandre
Felipe Alves

Lucas Gomes

Ivan Ribeiro
Rodrigo Vomhof

Maria Helena

Carlos Lima
Thiago Guimaraes

Marco Veiga
Pedro Sol

Centauro Equitacao

Roberto Camargo

CONTATO

(21) 97345-4851

(21) 98401-6324

(21) 97978-9754

(11) 94720-6648

(21) 96859-9412

(21) 99191-9900
(21) 99676-6344

(21) 98789-2961

(21) 981799979
(21) 965559181

(21) 99614-3827
(21) 99542-8106

(21) 96464-0095

(21) 97289-8386

(21) 98849-8955
(21) 98849-9011




ALUGUEL DE ESPACOS SEDE BARRA

Aluguel de espacos para sdcios, ndo socios e empresas

Sala Elegance | Saldo Colonial Daedalus Area Eventos cada ala
100 pessoas | 240 pessoas 240 pessoas externa Estacionamento

Duragdo dos eventos: 5 (cinco) horas  Hora extra: 30% do aluguel do espago

Valor da
caucao

R$ 200,00 Aluguel Aluguel Aluguel Aluguel Aluguel

Com Barra
Deck

Sergeli?(rra R$ 390,00 R$ 310,00 RS 550,00 RS 750,00 R$ 370,00

Hora extra R$ 100,00 R$ 100,00 R$ 200,00 R$ 200,00 RS 100,00

R$ 350,00 R$ 270,00 R$ 510,00 R$ 650,00 RS 330,00

Empresa

Mesa extra com 4 cadeiras - R$ 20,00




OUTROS ESPACOS SEDE BARRA

Campo de Pista - o . Quadra de ténis
. Vestiario Ginasio | Convite para
futebol | deatlesmo | zooro | (ee | Conie e IR O )
PAIED) ( ) P _

Nao sécio

ESPACO BELA VISTA - SEDE CENTRAL

CHURRASQUEIRA

03 €arauto
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Cozinha,
restaurante Churrasqueira
e area do e drea do
deckpara  deck até 50
até 200 pessoas
pessoas

Sécio R$ 210,00 R$ 160,00 R$290,00 RS 800,00 R$ 300,00

Sl\c!i?o R$ 290,00 R$210,00 R$390,00 R$1.300,00 RS 600,00

Day use R$ 60,00

Casal Individual ~ Tripla

Obs: Criancgas
menores de 6 anos
estdo isentas do
pagamento da
hospedagem.
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